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Metodologia: O conteido do curso é disponibilizado ao aluno para estudo em uma interface
diagramada de facil navegacao chamada de Sala de Aula Virtual. O acesso ao material é bastante
intuitivo e proporciona uma experiéncia de interatividade no processo de aprendizagem a distancia.

Sincronicidade: os cursos/eventos sido caracterizados como sincronos, a partir do momento da
inscricao, com a indicagao por parte do aluno, da data que iniciara, tendo em vista que passa a ter data
de inicio e término definidas.

Tutoria e Formas de Interagao: Os cursos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interacéo é realizada online por meio do sistema de Sala de Aula Virtual. A tutoria consiste na
assisténcia didatica, compartilhamento de informacdes, troca de experiéncias visando o melhor
aproveitamento dos conteudos estudados. A interacao entre tutores, estudantes e administracdo do
curso € online.

Avaliagaol/Certificagao: A avaliagdo é quantitativa e interpretativa. A geragao do certificado eletrénico é
condicionada a verificagdo de aproveitamento minimo de 60% (sessenta por cento) nas atividades da
avaliagao final. Todos os cursos contam com ferramenta de avaliagcdo de conteudo (aprendizagem)
correspondente a carga horaria certificada.

Organizagao curricular: Os programas apresentam organizagao curricular elaborada a partir de
projetos pedagodgicos especificos por uma equipe pedagogica multidisciplinar, que acompanha toda a
concepgao dos conteudos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Apds a elaboragéo dos conteudos é realizada a migragao para a Sala
de Aula Virtual, que é um ambiente de aprendizagem online otimizado para EAD.

Materiais Didaticos: O conteudo programatico € lastreados em materiais didaticos atualizados. Dentre
as ferramentas de aprendizagem além do material de estudo estédo a avaliagao final, grupo de estudos
interativo com professor e sistema de anotacdes pessoais sobre o curso.

Interagao e Suporte Administrativo: Os programas de formagao contam — além do suporte de tutoria -
com uma infraestrutura de apoio que prevé a interacéo entre alunos e alunos; alunos e
professores/tutores; e alunos e pessoal de apoio administrativo. Essa interagéo é garantida por meios
eletrénicos e/ou por meio telefénico, conforme o caso. A Sala de Aula Virtual utilizada pela CURSOS
VIRTUAIS LTDA é uma plataforma proprietaria, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a Instituicao de Ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma empresa de educacao a distancia
tradicional. Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 350 mil alunos matriculados
em diversos cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associacio Brasileira de Educacao a
Distancia. Somos uma empresa de educacgao legalmente constituida inscrita no CNPJ
08.179.401/0001-62 e que atua com a idoneidade e credibilidade servindo diversos 6rgaos publicos e
empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores publicos, estudantes e professores de
todo o pais.



ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

TITULO DO PROGRAMA: Enfermagem e seus Fundamentos

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Proporcionar ao aluno uma visdo abrangente sobre os temas do contetido
programatico.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Apresentacao

A contextualizagdo da Enfermagem no processo do trabalho em saude e a prevencgéao da infecgéo
Caracterizando a Enfermagem

O hospital, a assisténcia de enfermagem e a prevencgéao da infecgao
Atendendo o paciente no hospital

Sistema de informagédo em saude

Sistema de informagdo em enfermagem

Fundamentando a assisténcia de Enfermagem na prevengéao e controle da infecgao
Fonte de infeccao relacionada a artigos hospitalares

Classificagao de artigos hospitalares

Processamento de artigos hospitalares

Fonte de infecgao relacionada ao ambiente

Classificagao das areas hospitalares

Métodos e frequéncia da limpeza, desinfeccao e descontaminacao
Principais desinfetantes hospitalares para superficies

Unidade do paciente

Limpeza e preparo da unidade do paciente

Fonte de infecgao relacionada a equipe de saude

Lavando as maos

Luvas esterilizadas e de procedimento

Fonte de infecgao relacionada ao paciente

Higienizando a boca

Realizando o banho

Lavando os cabelos e o couro cabeludo

Cuidados com a alimentacéao e hidratacao

Nutricdo enteral

Medindo a altura e o peso no adulto

Na infecg¢ao do trato urinario hospitalar

Instalando o cateter vesical

Coletando urina por jato médio

Na infecgao do trato respiratério (pneumonia hospitalar)
Controlando a frequéncia respiratéria

Realizando a oxigenoterapia

Na infec¢ao de sitio cirurgico

Tipos de curativos

Realizando o curativo

Nas infecgbes relacionadas ao uso de cateteres intravasculares
Precaucbes-padrao e isolamento

Precaugbes-padrao

Precaucgbdes de contato

Precaucdes respiratorias

Precaucbes empiricas

Fundamentando a assisténcia de Enfermagem frente a identificagédo e tratamento das infec¢des
Implementando medidas para a identificagdo de infec¢des
PROFAE

Controlando a temperatura corporal

Controlando o pulso

Controlando a presséo arterial



Terapéutica medicamentosa aplicada as infecgbes
Antibidticos

Medicamentos antivirais

Analgésicos, antipiréticos e antiinflamatorios
Principios da administracdo de medicamentos
Administrando medicamentos por via oral e sublingual
Administrando medicamentos por via retal
Administrando medicamentos topicos por via cutanea, ocular, nasal, otolégica e vaginal
Administrando medicamentos por via parenteral
Transfusdo de sangue e seus componentes
Calculo de medicagéao

Calculo de medicagéo utilizando a regra de trés simples
Calculo de medicagéo utilizando a porcentagem
Calculo de gotejamento de infusdo venosa
Terapéutica ndo-medicamentosa aplicada as infecgbes
Assisténcia ao paciente grave e ao morto
Referéncias bibliograficas

Anexos

Apresentacao

O Processo Saude/Doenca

Assisténcia de enfermagem e as relagdes interpessoais com o cliente, a familia e a equipe
multidisciplinar

Disfungdes Cardiocirculatérias

Hipertensao arterial

Arritmias cardiacas

Angina

Infarto agudo do miocardio

Edema agudo do pulméo

Doencgas infecciosas do coragéo

Disfungdes Respiratérias

Enfisema

Bronquite Crénica

Asma

Pneumonia

Insuficiéncia respiratoria

Disfungdes Digestorias

Gastrite

Ulceras pépticas

Hepatite

Hemorragia digestiva

Sangramento do estémago

Cirrose hepatica

Pancreatite Assisténcia Clinica

Disfuncdes Metabdlicas

Diabetes Melittus

Hipo e Hipertireoidismo

Disfungdes Urinarias

Retencao urinaria

Incontinéncia urinaria

Cistite

Urolitiase

Glomerulonefrite

Insuficiéncia renal aguda

Disfungdes Hematoldgicas

Anemia

Leucemia

Hemofilia

Disfung¢des Neuroldgicas

Acidente vascular cerebral ou encefalico
Doencgas degenerativas

Coma: alteragdes da consciéncia



Neoplasias

Orientagdes a pessoa em tratamento quimioterapico
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida - Sida/Aids
Doencgas oportunistas

Medicamentos anti-retrovirais

Cuidando da pessoa em estado terminal
Referéncias Bibliograficas

Anestesia Local e Regional

Feridas

Pequenos Procedimentos em Cirurgia
Queimaduras - Fase Aguda

Atendimento Clinico-Hospitalar ao Paciente Queimado
Tratamento Inicial do Politraumatizado
Choque

Insuficiéncia Respiratéria Pos-Traumatica
Traumatismos Toracicos

Hemotérax e Pneumotdrax

Traumatismos Cardiacos

Traumatismo Toracoabdominal
Traumatismo Abdominal

Traumatismo Hepatico

Traumatismos Esplénicos

Traumatismo Pancreatico

Traumatismos do Eséfago

Traumatismo Duodenal

Traumatismo do Intestino Delgado
Traumatismo do Intestino Grosso
Traumatismo do Rim e Ureter
Traumatismo da Bexiga

Traumatismo da Uretra

Traumatismos da Genitalia Externa
Traumatismos Arteriais Periféricos
Traumatismos Venosos Periféricos
Traumatismo Cranioencefalico no Adulto
Traumatismo Cranioencefalico na Crianga
Traumatismos Raquimedulares

Abdémen Agudo

Apendicite Aguda

Ulceras Gastroduodenais Pépticas Perfuradas
Obstrugao Intestinal

Gravidez Ectépica/Gravidez Ectdpica Rota
Doenca Inflamatéria Pélvica

Laparoscopia na Emergéncia
Traumatismos da Mao

Fraturas Expostas Principios de Tratamento
Urgéncias Otorrinolaringolégicas

Asma

Infecgbes Agudas do Trato Respiratorio
Trombose Venosa dos Membros Inferiores
Tromboembolismo Pulmonar

Derrame Pleural

Arritmias Cardiacas

Edema Pulmonar Agudo

Crise Hipertensiva

Infarto Agudo do Miocardio

Insuficiéncia Cardiaca Congestiva
Reanimacéao Cardiopulmonar

Litiase Biliar

Intoxicagdo Alcodlica Aguda

Pancreatite Aguda e Crbnica Agutizada
Cetoacidose Diabética



Infecgbes do Trato Urinario

Colica Nefrética

Comas

Hipertensao Intracraniana

Crise Convulsiva

Meningites

Acidentes por Animais Pegonhentos
Disturbios Hidroeletroliticos e Acidos-Basicos
Agentes Antimicrobianos

Urgéncias Psiquiatricas

A Relacdo Médico-Paciente no Atendimento de Urgéncia
Introducéo

Cuidados imediatos

Fase de reanimacao

Avaliacao

Dados subjetivos

Dados objetivos

Problemas/intervencdes de enfermagem
Alteragao da permeabilidade das vias aéreas
Alteracao do equilibrio hidrico e electrolitico
Hipotermia

Risco de infeccao

Disturbios gastrointestinais

Dor e ansiedade

Fase aguda

Levantamento de dados

Sobrecarga hidrica e insuficiéncia cardiaca congestiva
Alteragdes da funcgao respiratoria

Risco de infeccao

Nutricdo inadequada

Ferida resultante de queimadura

Dor e desconforto

Alteragcao da mobilidade fisica

Fase de reabilitacédo

Avaliacao

Dados subjetivos

Dados objetivos

Depressao e isolamento psicologico
Alteragdo do auto-conceito

Alteracdes do sono e dificuldade de repouso
Falta de conhecimento acerca da nova situacao
Intolerancia a atividade e limitagcbes de mobilidade
Pensos

Dor inerente a mudancga de pensos
Tratamentos especificos

Orelhas e olhos

Maos

Face

Outros

Instrugcdes para a alta

Conclusao

Referéncias bibliograficas

Moral, na filosofia

E o que s&o valores?

O que é ética?

Somos responsaveis por nossas escolhas
Falando de preconceitos

As coisas que a gente nao fala

As coisas que a gente fala

E o trabalho de equipe?

Historia da Enfermagem



A histéria da Enfermagem no Brasil

Formacao do Auxiliar de Enfermagem

Historico da legislagao basica de Enfermagem

Legislagao atual

Caodigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (CEPE)
Curso Clinico

Sinais e Sintomas

Diagnéstico

Manejo Clinico na APS/ESF

Fluxograma

Identificacdo de caso suspeito de Sindrome Gripal e de COVID-19
Medidas para evitar contagio na USF

Estratificagdo da gravidade da Sindrome Gripal

Casos leves - Manejo terapéutico e isolamento domiciliar
Manejo Terapéutico

Isolamento Domiciliar

Casos graves: estabilizacdo e encaminhamento ao centro de referéncia ou centro de urgéncia
Notificacdo Imediata

Monitoramento clinico

Medidas de prevencdo comunitaria e apoio a vigilancia ativa
Recomendagdes em grupos especiais

Referéncias

Fast-Track



