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Metodologia: O conteúdo do curso é disponibilizado ao aluno para estudo online em uma interface
diagramada de fácil navegação chamada de Sala de Aula Virtual. O acesso ao material é bastante
intuitivo e proporciona uma experiência de interatividade no processo de aprendizagem a distância.

Sincronicidade: O curso é caracterizado como síncrono, a partir do momento da matrícula, com a
indicação por parte do aluno, da data que iniciará, tendo em vista que passa a ter data de início e
término definidas. As aulas/módulos de estudo são disponibilizados de forma gradual, sendo necessário
que o aluno complete os estudos de um módulo para prosseguir para o módulo seguinte no período de
estudos programado.

Tutoria e Formas de Interação: Os alunos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interação é realizada por meio do sistema de Sala de Aula Virtual. A tutoria consiste na assistência
didática, compartilhamento de informações, troca de experiências visando o melhor aproveitamento dos
conteúdos estudados.

Avaliação final/Certificação: A avaliação final é quantitativa. A geração do certificado é condicionada à
verificação de aproveitamento mínimo de 70% (setenta por cento) nas atividades da avaliação final. O
curso conta com ferramenta de avaliação de conteúdo (aprendizagem) correspondente à carga horária
certificada.

Organização curricular: O curso apresenta organização curricular elaborada a partir de projetos
pedagógicos específicos por uma equipe pedagógica multidisciplinar, que acompanha toda a concepção
dos conteúdos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Após a elaboração dos conteúdos é realizada a migração para a Sala
de Aula Virtual, que é um ambiente de aprendizagem online otimizado para EAD.

Materiais Didáticos: O conteúdo programático é lastreado em materiais didáticos atualizados. Dentre
as ferramentas de aprendizagem além do material de estudo estão a avaliação final, grupo de estudos
com o tutor/professor e sistema de anotações sobre o curso.

Interação e Suporte Administrativo: O curso conta – além do suporte de tutoria - com uma
infraestrutura de apoio que prevê a interação entre alunos e professores/tutores; e alunos e equipe de
apoio administrativo. Essa interação é garantida por meios eletrônicos e/ou por meio telefônico,
conforme o caso. A Sala de Aula Virtual utilizada pela CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma plataforma
proprietária, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a Instituição de Ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma escola de educação à distância.
Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 500 mil alunos matriculados em diversos
cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associação Brasileira de Educação a Distância.
Legalmente constituída inscrita no CNPJ 08.179.401/0001-62, atua com a idoneidade e credibilidade
auxiliando diversos órgãos públicos e empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores
públicos, estudantes e professores de todo o país.



ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

NOME DA CAPACITAÇÃO: Paternidade Reponsável

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Proporcionar ao aluno uma visão abrangente sobre os temas do
conteúdo programático. Melhorar as competências específicas do curso e desenvolver habilidades de
pensamento crítico e analítico acerca do tema estudado.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:
O princípio da paternidade responsável
A importância da presença paterna na gestação
A família, base da sociedade, proteção do Estado
Relação pai e filho
A Licença paternidade
Cuidados com o bebê
Cuidados com a criança
O planejamento familiar
A Nova Família - Bebê, Casamento e Vida pessoal
A campanha pai presente
Art.38 da Lei 13.257/16
O pai
Quebrando os tabus sobre paternidade
Os benefícios da paternidade ativa para os filhos
Mais saúde e escolhas conscientes
Benefícios para os pais
Licença paternidade
Acompanhamento de pré-natal
Jornada da gestante
Pré-natal (40 semanas)
39 a 41 semanas
Puerpério
Parto vaginal
Desvantagem de um parto cesáreo desnecessário
Jornada da gestante no mundo
O que é exercer uma paternidade ativa?
Homens morrem mais que mulheres
Política nacional de atenção integral à saúde do homem
Importante saber sobre o planejamento reprodutivo
Pré-natal do parceiro
Desenvolvimento da criança e algumas dicas importantes
A paternidade e os primeiros dias de vida da criança
Importância do envolvimento dos pais no contexto do Zika vírus
A paternidade e seus direitos
Chegamos ao fim...Agora é com você
A mama e o leite
Amamentar
Amamentar gêmeos ou múltiplos
Alimentação e amamentação
Ordenha e armazenamento do leite materno
Métodos contraceptivos no SUS
Métodos hormonais
Anticoncepcional hormonal oral
Anticoncepção de emergência
Anticoncepcional hormonal injetável
DIU com levonorgestrel
Métodos de barreira
Preservativos masculino e feminino
DIU de cobre
Métodos cirúrgicos



Ligadura tubária ou laqueadura
Vasectomia


