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CURSO

NOME: | ENFERMAGEM EM CENTRO CIRURGICO
MODALIDADE: | CAPACITACAO LIVRE OFERTA - EAD

Metodologia: O conteudo do curso € disponibilizado ao aluno para estudo online em uma interface
diagramada de facil navegagédo chamada de Sala de Aula Virtual. O acesso ao material € bastante
intuitivo e proporciona uma experiéncia de interatividade no processo de aprendizagem a distancia. O
curso conta com a realizagao de atividade avaliativa ao término de cada aula/moédulo e também
realizagao de avaliagao final.

Sincronicidade: O curso é caracterizado como sincrono, a partir do momento da matricula, com a
indicagao por parte do aluno, da data que iniciara, tendo em vista que passa a ter data de inicio e
término definidas. As aulas/modulos de estudo sao disponibilizados de forma gradual, sendo necessario
que o aluno complete os estudos de um maodulo para prosseguir para o modulo seguinte no periodo de
estudos programado.

Tutoria e Formas de Interagao: Os alunos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interacao é realizada por meio do sistema de Sala de Aula Virtual. A tutoria consiste na assisténcia
didatica, compartilhamento de informagdes, troca de experiéncias visando o melhor aproveitamento dos
conteudos estudados.

Avaliagao final/Certificagao: A avaliagao final é quantitativa. A geragao do certificado é condicionada a
verificagao de aproveitamento minimo de 70% (setenta por cento) nas atividades da avaliagao final. O
curso conta com ferramenta de avaliagdo de conteudo (aprendizagem) correspondente a carga horaria
certificada.

Organizagao curricular: O curso apresenta organizagéo curricular elaborada a partir de projetos
pedagogicos especificos por uma equipe pedagoégica multidisciplinar, que acompanha toda a concepgao
dos conteudos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Apds a elaboragéo dos conteudos é realizada a migracao para a Sala
de Aula Virtual, que é um ambiente de aprendizagem online otimizado para EAD.

Materiais Didaticos: O conteudo programatico é lastreado em materiais didaticos atualizados. Dentre
as ferramentas de aprendizagem além do material de estudo estdo a avaliagao final, grupo de estudos
com o tutor/professor e sistema de anotagdes sobre o curso.

Interacao e Suporte Administrativo: O curso conta — além do suporte de tutoria - com uma
infraestrutura de apoio que prevé a interacao entre alunos e professores/tutores; e alunos e equipe de
apoio administrativo. Essa interagao é garantida por meios eletrénicos e/ou por meio telefénico,
conforme o caso. A Sala de Aula Virtual utilizada pela CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma plataforma
proprietaria, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a Instituicao de Ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma escola de educacao a distancia.
Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 500 mil alunos matriculados em diversos
cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associagao Brasileira de Educacé&o a Distancia.
Legalmente constituida inscrita no CNPJ 08.179.401/0001-62, atua com a idoneidade e credibilidade
auxiliando diversos 6rgaos publicos e empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores
publicos, estudantes e professores de todo o pais.



ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

NOME DA CAPACITAGAO: Enfermagem em Centro Cirlrgico

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Proporcionar ao aluno uma visdo abrangente sobre os temas do
conteudo programatico. Melhorar as competéncias especificas do curso e desenvolver habilidades de
pensamento critico e analitico acerca do tema estudado.

ATIVIDADES/AULAS:

1) Enfermagem em Centro Cirurgico

2) Enfermagem em Clinica Cirurgica

3) Cuidados Pré e Pés Operatorios

4) Aspectos Historicos, Legais e Bioéticos em Centro Cirurgico
5) Histoéria da Cirurgia e Equipe Cirurgica

6) Unidade do Centro-Cirurgico

7) Tratamento Cirurgico, Instrumentos e Terminologia

8) Recuperacao Pds-Anestésica e Complicagdes no Pds-Operatorio
9) Materiais e Esterilizagéo

10) Manuseio de Materiais e Posicao Cirurgica

CONTEUDO PROGRAMATICO DETALHADO:

Centro cirurgico

Enfermagem em centro cirdrgico

Programa 5 S, qualidade total

Humanizagao no centro cirurgico

Acdes de enfermagem para o controle da dor na recuperagao pds anestésica
Fluxo da recuperacao

Tipos de cirurgias

Finalidades

Classificagao das cirurgias

Caracteristicas fisicas da clinica cirurgica

Terminologia cirurgica

O paciente cirurgico

Sondas e drenos mais usados

Pré-operatdrio

Centro cirurgico

Sala de cirurgia

Equipe do centro cirargico

Posicionamento do paciente na mesa cirurgica

Paramentacéo cirurgica

Procedimentos no centro cirurgico

Fios de sutura

Eletrotermocautério

Anotagdes de enfermagem

Pd6s-operatorio

Rotina na recepcao e admissao na SRPA

Assisténcia de enfermagem em cirurgia do sistema circulatorio
Assisténcia de enfermagem em cirurgia do sistema locomotor
Assisténcia de enfermagem em cirurgia do sistema digestorio
Assisténcia de enfermagem em cirurgia do sistema respiratorio
Assisténcia de enfermagem em cirurgia do sistema urinario e reprodutor
Assisténcia de enfermagem em cirurgia do sistema nervoso
Assisténcia de enfermagem em cirurgia do sistema tegumentar
Complicacbes pos-operatoérias

Definigao de pré-operatorio

Definicao de pos-operatério

Cirurgia Cardiaca

Tipos de cirurgia cardiaca

Conduta pré-operatodria/cuidados de enfermagem



Conduta p6s-operatéria/cuidados de enfermagem
Intervengdes de enfermagem

Cirurgia Ortopédica

Tipos de cirurgia

Cuidados de enfermagem no pré-operatoério
Cuidados de enfermagem no pés-operatoério
Intervengdes de enfermagem

Cirurgia Gastrintestinal

Tipos de cirurgia

Tratamento pré-operatério/cuidados de enfermagem
Tratamento pés-operatorio/cuidados de enfermagem
Cirurgia Renal

Tratamento pré-operatério/cuidados de enfermagem
Tratamento pds-operatorio/cuidados de enfermagem
Intervengdes de enfermagem

Cirurgias Proctolégicas

Intervengdes cirurgicas

Tratamento pré-operatério/cuidados de enfermagem
Tratamento pds-operatorio/cuidados de enfermagem
Intervengdes de enfermagem

Cirurgia Neurologica

Tratamento pré-operatério

Tratamentos pds-operatdrio

Tratamento de enfermagem

Prescri¢gdes de enfermagem

Cirurgias Ginecoldgicas

Cuidados pré-operatoérios

Cuidados p6s-operatorios

Historico do Cédigo de Etica de Enfermagem
Conceituacao de Bioética

Conflitos Eticos Vivenciado pelo Enfermeiro no Centro Cirargico Frente a Tomada de Decis&o
Pontos Importantes do Atual Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
Historia da cirurgia

Equipe cirargica

Estrutura Fisica

Vestiarios (masculino e feminino)

Area de conforto

Sala dos cirurgides e anestesiologistas

Sala de Enfermagem

Sala de recepcao dos pacientes

Sala de material de limpeza

Sala para guarda de equipamentos

Sala para armazenamento de material esterilizado (arsenal)
Sala de gases medicinais

Expurgo

Apoio técnico e administrativo do Centro-cirurgico
Sala de Operacgao (SO)

Tamanho da sala

Portas

Piso

Paredes

Teto

Janelas

lluminagao

Ventilagao/ Ar-condicionado

Tomadas

Rede de gases

Lavabo

Recursos Materiais

Recursos Humanos

Rotinas e Salas de Operacao



Procedimentos basicos

Procedimentos em relagao a equipe médica e a instrumentadora cirurgica
Procedimentos relacionados ao paciente
Fase de desmontagem da sala

Limpeza da sala de operacao
Tratamento Cirurgico

Historico da Cirurgia

Classificagao das Cirurgias
Instrumentais, Agulhas e Fios
Instrumental de Diérese

Instrumental para Hemostasia
Instrumental para Preenséao
Instrumental para Separacao
Instrumental e Material para a Sintese
Fios Cirurgicos

Caracteristicas fisicas de manuseio e reagao tecidual dos fios cirurgicos
Classificagao dos fios cirurgicos

Fios cirurgicos absorviveis

Fios cirurgicos absorviveis bioldgicos
Fios cirdrgicos absorviveis sintéticos
Polimeros sintéticos monofilamentares mais recentes
Fios cirurgicos n&o absorviveis

Fios cirargicos nao absorviveis bioldgicos
Fios cirurgicos ndo absorviveis sintéticos
Agulhas Cirurgicas

Gramposs de Pele

Fitas Adesivas de Pele

Instrumento Especial

Instrumental de Campo

Instrumental Laparoscépio
Terminologias

Classificacao

Anestesiologia

Conceitos Basicos em Anestesiologia
Anestesia

Analgesia

Anestesia Local

Anestesia Regional

Anestesia Geral

Hipndtico

Narcose

Anestesia Basal

Sedagao

Notria

Fatores Fisicos e Fisioldgicos dos Anestésicos
Profundidade da anestesia

Medicacao Pré-Anestésica

Tipos de Anestesia

Anestesia Geral

Anestesia Geral por Inalagao

Anestesia Geral Endovenosa

Anestesia Local

Anestesia Regional

Anestesia Espinhal

Cuidados Perioperatérios
Pré-Operatorio

Pré-operatorio Mediato

Consentimento Cirurgico

Avaliacéo Pré-operatoria

Preparo Psicoespiritual

Preparo Fisico



Pré-operatorio Imediato

Checagem Pré-operatéria

Periodo Trans-Operatorio (Intra-Operatdrio)
Unidade de Recuperagao Pds-Anestésica
Complicagcbes no Pds-Operatério Imediato
Respiratoria

Cardiovascular

Temperatura Anormal

Cuidados de Enfermagem na Hipotermia
Processo Mental Alterado

Dor

Nausea e VOmito

Solugos

Sede

Choque

Complicagcées Pulmonares

Complicagbes Urinarias

Hemorragia

Complicacbées no Pds-Operatério Mediato ou Tardio
Distensao Abdominal

Complicagbes Pulmonares

Complicacbes Vasculares

Complicagbes da Ferida Operatéria

Infecgao

Deiscéncia de Sutura e Evisceragao

Infecgéo do Sitio Cirurgico

Avaliagao

Alta da URPA

Admissao na Unidade Cirurgica

Cuidados de Enfermagem na URPA

Area Fisica da URPA

Recursos Humanos

Diagnéstico de Enfermagem

Identificacdo dos Resultados

Central de Materiais e Esterilizacao

Historico da CME

Estrutura da CME

Recursos Humanos e Equipamentos

Geréncia

Demais membros

Quantitativo

Equipamentos

Equipamentos especificos

Classificagao dos Artigos e Métodos de Limpeza
Artigos Criticos

Artigos semicriticos

Artigos nao criticos

Métodos de Limpeza de Instrumental Cirdrgico
Limpeza manual

Limpeza mecanica

Recomendacgdes para limpeza de instrumental cirurgico
Uso de Equipamentos de Protegao Individual (EPI)
Processamento de Artigos Hospitalares
Limpeza e secagem

Produtos Utilizados

Secagem

Métodos de Desinfecgao de Artigos Hospitalares
Agentes Fisicos

Agentes Quimicos

Principios ativos utilizados para desinfeccao ou esterilizacdo quimica
Aldeidos



Alcoois

Compostos Inorganicos Liberadores de Cloro Ativo
Compostos Orgénicos Liberadores de Cloro Ativo
Métodos de Esterilizagao

Métodos Fisicos

Vapor Saturado Sob Pressao (autoclavagéo)
Esterilizagdo por gravidade

Esterilizagao por alto-vacuo

Esterilizacao por vacuo-pulsatil

Esterilizagao ultrarrapida (flash sterilization)

Calor Seco (Estufas ou Fornos de Pasteur)
Radiacao

Métodos quimicos

Métodos Fisico-Quimicos

Oxido de Etileno (ETO)

Peréxido de Hidrogénio

Involucros

Controle de Qualidade

Testes Fisicos

Avaliador de desempenho do esterilizador
Qualificagéo térmica (termopares)

Dosimetria de radiagao

Testes Quimicos

Indicadores Quimicos

Teste de Bowie & Dick (passo a passo)

Controle de esterilizagao por radiagées ionizantes - Gama ou Cobalto 60
Monitorizac&o dos processos de esterilizagao
Prazo de validade da esterilizacéo

Compostos Organicos Liberadores de Cloro Ativo
Métodos de Esterilizagao

Métodos Fisicos

Validagao dos Processos de Esterilizagao
Reprocessamento de Artigos Hospitalares
Legislacao vigente ]

Artigos Descartaveis X Artigos de Uso Unico
Reprocessamento e Reesterilizagéo

Protocolo de Reprocessamento

Etapas do reprocessamento descritas passo a passo, determinando o processo a ser adotado
Preparo e Empacotamento de Artigos Esterilizados
Armazenamento e Distribuicdo de Artigos Esterilizados
Fonte de Infeccao Relacionada ao Ambiente
Classificagao das Areas Hospitalares

Area Critica

Area Semicritica

Area Nao Critica

Manuseio de Material Esterilizado

Abertura de Pacotes

Posicao do Paciente para a Cirurgia ou Posigéo Cirurgica
Posicéo Dorsal

Posi¢ao Ventral

Posicao Lateral

Posicao Ginecoldgica

Procedimentos na Paramentacgéao para a Cirurgia
Degermacgao das Maos e Antebracos

A Escovacao das Maos e Antebracos

Avental Esterilizado

Opa Esterilizada

Luvas Esterilizadas

Preparo da Unidade do Paciente



