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Metodologia: O conteudo do curso € disponibilizado ao aluno para estudo online em uma interface
diagramada de facil navegagédo chamada de Sala de Aula Virtual. O acesso ao material € bastante
intuitivo e proporciona uma experiéncia de interatividade no processo de aprendizagem a distancia. O
curso conta com a realizagao de atividade avaliativa ao término de cada aula/moédulo e também
realizagao de avaliagao final.

Sincronicidade: O curso é caracterizado como sincrono, a partir do momento da matricula, com a
indicagao por parte do aluno, da data que iniciara, tendo em vista que passa a ter data de inicio e
término definidas. As aulas/modulos de estudo sao disponibilizados de forma gradual, sendo necessario
que o aluno complete os estudos de um maodulo para prosseguir para o modulo seguinte no periodo de
estudos programado.

Tutoria e Formas de Interagao: Os alunos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interacao é realizada por meio do sistema de Sala de Aula Virtual. A tutoria consiste na assisténcia
didatica, compartilhamento de informagdes, troca de experiéncias visando o melhor aproveitamento dos
conteudos estudados.

Avaliagao final/Certificagao: A avaliagao final é quantitativa. A geragao do certificado é condicionada a
verificagao de aproveitamento minimo de 70% (setenta por cento) nas atividades da avaliagao final. O
curso conta com ferramenta de avaliagdo de conteudo (aprendizagem) correspondente a carga horaria
certificada.

Organizagao curricular: O curso apresenta organizagéo curricular elaborada a partir de projetos
pedagogicos especificos por uma equipe pedagoégica multidisciplinar, que acompanha toda a concepgao
dos conteudos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Apds a elaboragéo dos conteudos é realizada a migracao para a Sala
de Aula Virtual, que é um ambiente de aprendizagem online otimizado para EAD.

Materiais Didaticos: O conteudo programatico é lastreado em materiais didaticos atualizados. Dentre
as ferramentas de aprendizagem além do material de estudo estdo a avaliagao final, grupo de estudos
com o tutor/professor e sistema de anotagdes sobre o curso.

Interacao e Suporte Administrativo: O curso conta — além do suporte de tutoria - com uma
infraestrutura de apoio que prevé a interacao entre alunos e professores/tutores; e alunos e equipe de
apoio administrativo. Essa interagao é garantida por meios eletrénicos e/ou por meio telefénico,
conforme o caso. A Sala de Aula Virtual utilizada pela CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma plataforma
proprietaria, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a Instituicao de Ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma escola de educacao a distancia.
Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 500 mil alunos matriculados em diversos
cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associagao Brasileira de Educacé&o a Distancia.
Legalmente constituida inscrita no CNPJ 08.179.401/0001-62, atua com a idoneidade e credibilidade
auxiliando diversos 6rgaos publicos e empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores
publicos, estudantes e professores de todo o pais.



ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

NOME DA CAPACITAGAO: Psicomotricidade

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Proporcionar ao aluno uma visdo abrangente sobre os temas do
conteudo programatico. Melhorar as competéncias especificas do curso e desenvolver habilidades de
pensamento critico e analitico acerca do tema estudado.

ATIVIDADES/AULAS:

1) Introducao

2) Principais conceitos da Psicomotricidade

3) Ludicidade, Psicomotricidade e o Imaginario Infantil
4) Psicomotricidade

5) Psicomotricidade, movimento e recreagao

6) Estratégias de incluséo e Psicomotricidade

CONTEUDO PROGRAMATICO DETALHADO:

O que é psicomotricidade?

Como se estrutura?

Como se fundamenta?

Objetivos da psicomotricidade

Elementos basicos da psicomotricidade
Aprendizagem e psicomotricidade

Identificando novos paradigmas e sua colaboragao no processo de desenvolvimento infantil
Definicao de psicomotricidade

As etapas do desenvolvimento infantil
Construtivismo piagetiano

Os estagios de desenvolvimento segundo Piaget

A relagao entre psicomotricidade e desenvolvimento infantil
Educacéo psicomotora

Desenvolvimento psicomotor

A influéncia da psicomotricidade na aprendizagem
Conceitos Gerais

Contextualizacao historica

Principios e conceitos da psicomotricidade

Ser humano: filogénese, ontogénese e retrogénese
Desenvolvimento humano

Diagndstico, intervengéao e avaliagao

Campos de Atuagao do Profissional

A psicomotricidade na educacgao infantil
Psicomotricidade no &mbito hospitalar
Tratamentos especificos na terceira idade
Desenvolvimento da linguagem nos primeiros anos de vida
Educacéo especial e inclusao social

A ludicidade no processo ensino-aprendizagem
Ludicidade e psicomotricidade

A importancia da espontaneidade

O imaginario infantil

Construgédo do pensamento

A psicomotricidade na educacgao infantil
Fundamentacao tedrica

O que é psicomotricidade

Conceitos de psicomotricidade

Educacao do movimento

A psicomotricidade - uma pratica pedagdgica de ajuda a maturagéo
Psicomotricidade e educacao fisica

Epistemologia da Psicomotricidade

A histéria do corpo

Conceitos de Psicomotricidade



Objeto de estudo

Qual o papel da Psicomotricidade?

Quais os instrumentos da pratica psicomotora?

Quem é o psicomotricista?

Qual a formagéo de um psicomotricista?

Principios basicos da Psicomotricidade

Métodos de Intervencgao

Intervencdes em psicomotricidade

As sensacoes e as percepcdes

Organizagao do cérebro humano

Praxia, Dispraxia e Apraxia

Gnosias e Agnosias

Atencgao

Memoria

Bases Psicomotoras do Desenvolvimento

Fase embrionéria

Exame do recém-nascido

Nascimento

Habilidades Motoras Fundamentais (HMF)
Habilidades motoras especializadas

Desenvolvimento fisico em adolescentes

Conceitos Psicomotores

Controle motor

Esquema e imagem corporal

Lateralidade

Cérebro e suas funcdes

Verificagao da 12 unidade funcional de Luria (Ténus e Equilibrio)
Tonicidade

Equilibrio

Verificagdo das Unidades Funcionais

Conhecimento do corpo

Organizacéo perceptiva, laterizagédo e estruturagdo espago temporal
Lateralizacao

Psicomotricidade na Educacao

O Desenvolvimento Psicomotor e Aprendizagem
Recreagao na Educacao Infantil

Jogo no Desenvolvimento Infantil

Conceitos e definicoes

Disturbios psicomotores

Instabilidade psicomotora

Debilidade psicomotora

Inibigdo psicomotora

Lateralidade cruzada

Impericia

A psicomotricidade e a educacgao infantil

A importancia da Psicomotricidade na Educacgao Infantil
O desenvolvimento motor infantil

Préaticas educacionais e corporais na educagéo infantil
Trabalhando o corpo na educagao infantil

Os ambientes de aprendizagem e o carater preventivo



